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Szanty w ZSL
Michat Rte}l:ss

Dawni zeglarze $piewali szanty w czasie wykonywania
codziennych obowigzkéw, bo te rytmiczne piesni pomagaty
wioslarzom w pracy. Wspédtczednie szanty mozna ustyszed
na zaglowkach, przy ogniskach, podczas réznych imprez
muzycznych i ...w naszej szkole.
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Wspdlne spiewanie szant w ZSt odbyto sie 13 stycznia
2022 r. Pomystodawcg tej imprezy byt Samorzad
Uczniowski. Tego dnia, na kazdej przerwie przy gtéwnym
wejsciu mozna byto stysze¢ muzyke i Spiew. Akompaniowali
nam oczywiscie uczniowie, ktérzy przyniesli do szkoty
swoje instrumenty. Do $piewajgcych dofgczyli réwniez
nasi Nauczyciele. Najbardziej posrdéd nich wyrdzniat sie
Pan Dyrektor Tadeusz Piszkowski, ktéry na harmonijce
przygrywat mtodziezy.
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Wszyscy mogli § sp|ewac razem z nami i Swietnie sie bawic
w zeglarskim stylu. Panowata luzna, wakacyjna atmosfera.
Brakowato nam tylko jezior, fal, storica i wiatru we wtosach.
Takie Spiewanie dato nam poczucie, ze jestesmy wspdlnotg
i podniosto nas na duchu:
»Kto chce — to niechaj stucha,
kto nie chce — niech nie stucha,
Jak balsamem sq dla ucha
morskie opowiesci.”

W imieniu Samorzadu Uczniowskiego pragniemy
podziekowaé Nauczycielom i Uczniom za wziecie udziatu
w kolejnym wydarzeniu organizowanym w naszej
szkole. Jestesmy bardzo wdzieczni osobom grajagcym na
instrumentach za niepowtarzalng oprawe muzyczna.
Mamy nadzieje, ze w tym roku szkolnym, tak jak przy
szantach, bedziemy mito spedzaé czas.

Milosc¢ i kwarantanna
Kacper Dabrowski

14 luty - dzien zakochanych. Popularne od lat
walentynki wzbudzajq co roku skrajne emocje.

Oczywiscie kazdy gest mitosci jest doceniany, ale zawsze
podnoszg sie gtosy, ze okazywanie mitosci powinno by¢
zawsze, a nie tylko od $wieta. Poza tym patron walentynek,
Sw. Walenty, wcale nie dazyt do celebrowania mitosci do
kobiety lub mezczyzny, lecz w ogdle postulowat mitos¢ do
ludzi.

Corocznie wszechobecne serduszka, misie, maskotki
wrecz zmuszajg do zakupu i okazania uczucia na wiele
sposobéw. Kwiaciarnie przezywajg istne oblezenie niczym
w Dzien Kobiet.

Pandemia jednak pokrzyzowata wiele planéw na
Swietowanie. Wiele par jest rozdzielonych przez chorobe
lub kwarantanne. W tej sytuacji jedynym wyjsciem sg
wirtualne zyczenia i wideorozmowy.
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Czasem jest to tez swietna wymowka przed kolejnym
zakupem serduszka lub wrecz odwrotnie: hasto , mitos¢
w czasach zarazy” nabiera innego wymiaru i staje sie
testem dla zakochanych. Nie zmienia to faktu, ze to
W miare nowy zwyczaj w naszym kraju przyjat sie bardzo
dobrze i co roku przysparza radosci wielu osobom.

Strzala Amora
Piotr Bacior

Tekst méwigcy o nieco innym podejsciu do swieta
zakochanych.

Zawitato do nas Swieto zakochanych — walentynki.
W tym wyjgtkowym dniu ludzie wzajemnie ofiarujgc
sobie prezenty, czy tez najzwyczajniej w Swiecie
spedzajgc ze sobg czas, majg na celu uczczenie swoich
uczué. Perspektywa tak hucznego celebrowania mitosci
do drugiej osoby w jednym dniu w roku jest z pewnej
strony czyms$ wyjagtkowym, jedynym w swoim rodzaju.
Jednakze czy naprawde mito$¢ do drugiej osoby musimy
okazywac tylko tego jednego, wybranego dnia w roku?
Przeciez oczywistym dla kazdego z nas jest fakt, ze uczucia
potrafimy okazywaé¢ w kazdym momencie, niezaleznie
od dnia, godziny czy tez okolicznosci. Emocje, ktore
W nhas powstajg, sg poteznym czynnikiem, ktéry czyni
nas ludzmi. Niezaleznie czy uczucia sg pozytywne, czy
tez negatywne, pokazujemy je sSwiatu, chcac badz nie
chcac; one po prostu sg czescig nas. A mitos¢, czyli jedno
z najpotezniejszych nam znanych uczué, jest czyms jeszcze
bardziej wyjatkowym. Trudno ujg¢ w stowa, z czym sie
wigze to uczucie, moze dla niektérych jest to cos, czym
obdarzy¢ mogg zaufane osoby, ktére ich nigdy nie zawiodty
i byly zawsze obecne w momencie, kiedy byly potrzebne.
Dla jeszcze innych oséb moze to by¢ silne uczucie zywione
od urodzenia do rodziny. Inni potrafig twierdzi¢, ze kochaja
najblizsze na dany moment osoby w swoim zyciu, jak na
przyktad przyjaciot czy tez drugg potdwke. Pewne jest, ze
kazdy cztowiek moze inaczej zdefiniowa¢ mitos¢, kazdy
tez inaczej potrafi jg okazywac. Dlaczego nie mielibySmy
okazywac uczucia witasnie tym ktorych kochamy na co
dzien? Nie ograniczajmy sie jedynie do jednego dnia
w roku. Okazujemy uczucia nawet najmniejszymi czynami
na co dzien, a z pewnoscig najbardziej ukochane przez nas
osoby, bedg miaty sSwiadomosé, ze ich obecnos¢ w naszym
zyciu jest wyjatkowa i to nie tylko od swieta, ale kazdego
dnia.
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Niez
Mr. Fish{y

Czesto mamy poczucie, ze z aktualnym systemem
oceniania cos jest nie tak. Jakie sg jego najwieksze wady?

system edukacji

Na sali po dwdch godzinach ciemnosci i stresu zapalito
sie Swiatto. Uczniowie odtozyli tablety i z niepokojem
czekajg na poznanie swoich wynikéw, od ktérych zalezy
przeciez ich Zzycie, poniewaz osoby, ktérym poszto
najgorzej, zostana... wyeliminowane. Odczytywane s3
kolejne nazwiska, ktérych posiadacze wyprowadzani sg
z sali, mimo licznych lamentdéw i btagan o litosé. Ten
koszmar powtarza sie co roku.

Tak maluje sie obraz edukacji w filmie pt. ,The
Thinning” z 2016 r., wyrezyserowanym przez Michaela
J. Gallaghera. Akcja tej dystopii dzieje sie w niedalekiej
przysztosci, w przeludnionym i wyeksploatowanym
Swiecie. Mimo ze przedstawiona na poczatku tego artykutu
wizja jest dosy¢ mroczna i raczej niemozliwa do ziszczenia
w najblizszym czasie, biorgc jej sens metaforycznie,
mozna dostrzec zatrwazajgce podobienstwo do obecnego
systemu edukacji. Systemu, ktéry moim zdaniem, jest
btedny na kazdym ze szczebli swojego funkcjonowania.

Uwazam, ze najwiekszg wadg aktualnego wyglagdu nauki
w szkotach, od ktérej bierze sie wiekszo$¢é pozostatych, jest
brak indywidualnego podejscia do ucznia. Nie mam na
mysli tutaj, ze nauczyciele robig cos Zle (cho¢ oczywiscie
zdarzajg sie i takie przypadki), ale ze odgdrna organizacja
nauki zabija kreatywnosc i indywidualizm. Okreslenie
konkretnych wymogoéw, ktére po danej klasie powinien
spetniaé uczen, a takze inne tego typu odgornie ustalone
ramy bardzo utrudniajg rozwijanie indywidualnych
predyspozycji czy zainteresowan. Przyktadem takiego
narzucania jest chociazby kanon szkolnych lektur, ktéry,
zarébwno moim zdaniem, jak i zdaniem wielu ucznidw,
nauczycieli i wyktadowcow, jest nieaktualny, przestarzaty
i nacechowany politycznie. Takg opinie podziela m. in.
doktor w dziedzinie nauk humanistycznych, Krzysztof
Marek Maj, ktdry temat kanonu lektur szkolnych poruszat
w swoich youtubowych filmach pt. ,Stare nowe lektury”,
a takze , Lista lektur do matury? Zlikwidowac”.

Kolejnym problemem zastanego systemu edukacji,
ktéry bezposrednio wynika z odgérnych narzucen, jest
przetadowanie informacjami, a takze niedostosowanie
do zmieniajgcego sie $wiata. Szkofa bardzo czesto
zamiast uczy¢, nakazuje zapamietywaé. Uwazam to
za bardzo duze nieporozumienie, poniewaz w dobie
Internetu znalezienie informacji o tym, ile na przyktad
wynosi predko$é obrotu Ziemi na réwniku, zajmuje,
sprawdzitem, od 3 do 6 sekund.
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Zbytnie skupienie na informacjach prowadzi do
sytuacji, gdy uczen potrafi wyrecytowa¢ wazne daty,
ale nie posiada umiejetnosci szybkiego korzystania
z przegladarki, weryfikowania znalezionych tresci
czy wyciggania wnioskéw. Roéznice, miedzy wiedzg,
a posiadanymi informacjami dobrze obrazuje cytat
profesora  psychologii  Uniwersytetu  Stanowego
w Arizonie, Roberta B. Cialdiniego, znajdujacy sie w jednej
z jego ksigzek pt. ,Wywieranie wptywu na ludzi. Teoria
i praktyka”: , Informacja nie przektada sie bezposrednio
na wiedze. Musimy ja najpierw przetworzyé - dotrzec
do niej, przyswoié, zrozumieé, scali¢ z informacjg juz
posiadang i utrzymaé.” Dodatkowo testy ze znajomosci
danych, a nie weryfikacja rzeczywistej wiedzy, stwarzaja
doskonate warunki do réznego rodzaju oszustw. | nie, nie
uwazam, ze nalezy, jak w zarysowanym na poczatku filmie,
zaostrzy¢ kontrole i sprowadzi¢ jg do wrecz wieziennych
warunkéw, tylko w procesie nauki i weryfikacji wiedzy
wykorzystywa¢ media i rézne Zrddta, nie tylko zeszyt
i podrecznik, a takze upowszechnic prace w grupach.

-

Ostatnim problemem, systemu edukacji, ktéry zamierzam
przedstawié¢ w tym artykule, jest szeSciostopniowa skala
ocen lub bezposrednie przektadanie innych skali na ocene
koricowg, z pominieciem takich aspektéw jak progres,
mozliwosci ucznia, a takze zaangazowanie w przedmiot.
Uwazam, ze to ekstremalnie niekonstruktywny sposdb
oceniania. Nie uwzglednia on postepdéw ucznia, co
w oczywisty sposéb uposledza proces nauki, zwyczajnie
nie wskazujgc, co zostato zrobione zZle. Podobne problemy,
choé w nieco mniejszym stopniu, reprezentuje punktowy
system oceniania. Stopnie przedstawione za pomocg
liczb sprawiajg, ze uczen zaczyna czerpa¢ motywacje
z zewnatrz, przez co przestajg liczy¢ sie postepy w nauce,
a zdobyte oceny. Ciekawg alternatywa, ktdrg stosuje
w Polsce juz kilka szkét, jest zastgpienie typowych stopni
oceng opisowy, w ktérej bylyby zawarte informacje
0 progresie ucznia, a takze jego mocnych i stabych
stronach. Mimo ze jest to rozwigzanie petne zalet, posiada
takze pewne wady, a gtéwng z nich jest czasochtonnos¢
wystawiania takiej oceny.

Mimo ze to nie wszystkie z wad systemu
edukacyjnego w Polsce, mam nadzieje, ze udato mi sie
przedstawié te najwazniejsze. Oprdcz nich istniejg takze
inne, trudne do oddolnej zmiany, jak chociazby niskie
ptace nauczycieli czy niedobory kadrowe. Zachecam
do samodzielnego wyciggniecia wnioskow i gtebszego
zastanowienia sie nad tematem. Pamietajmy, ze to od
nas po czesci zalezy, jak wyglada i jak bedzie wygladac
szkofta.

Telewizja, a platformy

streamlngowe
Anonim
Podczas ferii pomyslatam o obejrzeniu filmu.

Otworzytam wiec laptopa, wpisatam w wyszukiwarke
Netflix i przewinetam catg strone gtéwng, jednak
nie znalaztam nic, co mogtoby mnie zainteresowad.
Pomyslatam o filmach i bajkach, ktére oglgdatam
jako dziecko, poniewaz czasami mito jest wrdci¢ do
ulubionych filméw sprzed lat. Uswiadomitam sobie
wtedy, ze wiekszo$é starych filméw ogladatam z ptyt
badz w telewizji. Wtedy zadatam sobie pytanie, kiedy
tak naprawde ostatnio oglagdatam telewizje? Nie mogtam
sobie przypomnieé. Zapytatam wiec moich znajomych
oraz rodzine, kiedy oni ostatnio ogladali telewizje, a kiedy
film czy serial na ulubionej platformie streamingowej.
Postanowitam przeprowadzi¢ takze ankiete i na
niej czesciowo bazuje ten artykut. Jestem jednakze
Swiadoma, ze ankieta dotarta gtéwnie do oséb w wieku
13-17 lat, dlatego wiekszos¢ danych procentowych
w artykule bedzie opierata sie na odpowiedziach oséb
w tym przedziale wiekowym.

Siadajagc  przed telewizorem, ponad potowa
ankietowanych ogladata programy informacyjne
i rozrywkowe, a 33% zdecydowato sie na wybrany serial.
Zkolei podczas oglagdania platform streamingowych mniej
niz 16% wybrato program informacyjny lub dokumentalny,
a prawie 70% zdecydowato sie na programy rozrywkowe
lub seriale.

Najczestszym powodem, dla ktérego ankietowani
wigczali telewizje byto zabicie czasu. Z kolei powodem
uruchamiania serwisow streamingowych byto obejrzenie
poleconego serialu albo filmu, ktéry wczeséniej znalezli.

Mysle, ze najwiekszg roznicg bytatygodniowailosé czasu
spedzonego na ogladaniu tresci na réznych platformach.
Az 42% wskazato, ze wecale nie oglada telewizji,
w przeciwienstwie do platform streamingowych, ktérych
nie oglada tylko 23% ankietowanych oséb.

Kilka oséb wspomniato takze, ze poza platformami
streamingowymi oglgda réznorodne tresci informacyjne,
rozrywkowe i edukacyjne na innych platformach (np. na
YouTubie i TikToku).

Chciatabym takze wspomnieé, co zaobserwowatam,
gdy ostatnio wigczytam telewizje. Obecnie najwiekszg
grupa ogladajaca telewizje sg osoby starsze. Mozna to
zauwazy¢ po np. zmianie tresci reklam wyswietlanych
w telewizji. Kiedy$ byty to ogromne ilosci zabawek
i produktéw dla dzieci. Teraz wyswietlane sg gtéwnie
reklamy lekow badz suplementow diety.

Ten artykut nie ma na celu przedstawié, ze jedna
metoda ogladania jest lepsza od innej. Mysle, ze chciatam
tutaj gtdwnie pokaza¢ swoje przemyslenia dotyczgce
zmian, ktére dokonaty sie w bliskiej przesztosci. Wczesniej
przewazajgca liczba osdb ogladata telewizje codziennie
(nawet do 4 godzin w ciggu doby), teraz nie widzi takiej
potrzeby albo wybiera inng forme oglgdania programow.
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Bratnia dusza
Piotr Bacior

O perspektywie bratnich dusz.

Kazdy z nas zapewne poznat garstke ludzi w zyciu,
z ktérymi dogaduje sie w wyjatkowy sposdb, czy to
w szkole, pracy, obozie badz tez na co dzien. Ludzie ci
zczasemzeznajomychstajgsieprzyjaciotmi,awpdzniejszym
czasie nawet kim$ ponad przyjaciela. Niektérzy wierzg
w idee ludzi, ktorzy rozumiejg sie bez stéw, ktdrzy potrafig
rozmawia¢ na okragto o wszelkich tematach, gdzie
rozmowa moze sie toczy¢ godzinami w nieskoriczonosé,
a czasami, gdy te same osoby przesiadujg nawet w ciszy,
potrafia sie cieszy¢ kazda chwilg spedzong wspdlnie wraz
z tg drugg osoba. Takie wyjagtkowe persony w naszym
zyciu przybierajg miano bratnich dusz. Znalezienie takiej
osoby nie jest czym$ prostym, gdyz nie z wszyscy potrafig
ztapaé z drugim cztowiekiem az tak dobry kontakt.
Czasami jako ludzie bywamy wyalienowani, staramy sie
przybiera¢ maski odpowiednie do danych srodowisk,
a moze i nawet by¢ dla ludzi kims, kogo chcg widzieg,
a nie tym, kim jeste$my naprawde. Bratnia dusza, a co za
tym tez idzie najblizsza naszemu sercu osoba, doskonale
zna nasze prawdziwe oblicze, wie o nas wszystko i potrafi
przeswietli¢ nasze emocje, ktamstwa, wszelkie préby
udawania czegokolwiek czy tez zawahania. Istotg bratniej
duszy jest zrozumienie oraz che¢ trwania przy drugim
cztowieku; te wyjatkowe persony potrafig zabarwic
nasze zycie catkowicie inng paletg koloréw, wprowadzié
W nasze zycie mase szczescia oraz pewnosci o tym, ze
nie jesteSmy i nie bedziemy samotni. Kazdy cztowiek
ma gdzie$ na Swiecie swojg bratnig dusze; jezeli do tej
pory nie udato ci sie jeszcze jej poznaé, nic nie szkodzi,
z pewnoscig nadejdzie to z czasem. Momentami nalezy
jedynie otworzy¢ szeroko oczy i nie zamykac¢ sie na ludzi,
ale w tym wszystkim najbardziej by¢ sobg. Witasnie
dzieki brakowi maski, dzieki rzetelnosci, zyczliwosci oraz
okazaniu prawdziwego oblicza, dane nam bedzie kiedys
poznac osobe, ktéra pokocha nas za to, jakimi jestesmy
naprawde. Pamietajmy, Zze najwazniejszym w tym
wszystkim, jest to aby zostac¢ soba.

Pole do gry
w pitke
na papierze.

° Bierz kolege,
dtugopis i
graj na
miniaturowym
boisku. :)

Rekordy Guinnessa
Hubert Biederman

Ksiega rekordéw Guinnessa to coroczne wydanie,
w ktorym s3 zapisywane osiggniecia, jakie zostaty
ustanowione przez jedng osobe w réznych dziedzinach.
Co roku zostaje wydany informator, ktéry pokazuje,
co zostato osiggniete przez cztowieka. Wiele zrédet
pokazuje informacje, ze zostalo to zapoczatkowane
przez Sir Arthura Guinnessa w roku 1955, w ktérym
zostat wydany pierwszy informator. Zbiér ten miat bawic
sensacyjno-humorystycznymi informacjami bywalcéw
z piwiarni, z czasem zostat uznany za prestizowe
wydanie. Odnotowanie w ksiedze Guinnessa jest wielkim
wyrdznieniem. Ponizej przedstawie kilka dziwnych,
a zarazem imponujgcych rekorddéw:

- Charlotte Lee moze sie pochwali¢ najwiekszg kolekcja
gumowych kaczek. Zbiera je od 1996 roku i ma juz 5631
sztuk. Wszystkie sg w jej domu.

- Najwiekszy kod QR ma powierzchnie 36 100 m?
i powstat w 2015 roku w Chinach. Zostat on utworzony
na polu pszenicy, a dtugos¢ kazdego boku wynosi 190
metrow.

- Brzmi to nieprawdopodobnie, jednak jest to
prawdziwy rekord. Michel Lotito moze jes¢ rzeczy, ktdrych
inni ludzie nie byliby w stanie nawet przetkngé. Moze jesé
zarowno metal, jak i szkto, a nawet cate zarowki W latach
90. ubiegtego wieku zaczat konsumowac samolot Cessny
150. Swoje nadzwyczajne umiejetnosci Lotito zawdziecza
bardzo trwatym zebom oraz niezwykle grubej wyscidtce
zotadka.

- Zagadka jest, jak ktos moégtby funkcjonowaé z tak
dtugimi rzesami, lecz niektdrzy ludzie sg po prostu dziwni,
tak jak 49-letnia You lJianxia, ktéra ustanowita rekord
posiadania najdtuzszej rzesy, mierzgcej 12,4 cm na lewej
gérnej powiece. Jej rzesy zmierzono w chifiskim miescie
Changzhou Jiangsu 28 czerwca 2016 r.

- To wszystko w imie nauki, co nieco usprawiedliwia
Neila Harbissona, ktéry jako pierwsza osoba na Swiecie
wszczepita sobie antene do czaszki. Przechwytuje ona
styszalne wibracje, przekazujagc mu informacje. Do Ksiegi
zostat za ten czyn wpisany we wrzesniu 2017 r.

- Wyobrazcie sobie catowanie sie przez 58 godzin,
35 minut i 58 sekund. Najdtuzej catujaca sie parg byli
Ekkachai i Laksana Tiranarat z Tajlandii, ktérzy za ten
wyczyn otrzymali nagrode pieniezng oraz dwa pierscienie
z diamentami i oczywiscie wpis do Ksiegi rekordéw
Guinnessa

- Rosjanka Ekaterina Lisina jest posiadaczkg rekordu
Guinnessa za najdtuzsze nogi. Jej lewa noga od piety po
udo mierzy 1,33 m a prawa noga 1,27 m.
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- Songhao lJin wytrwat, lezac nago na lodzie 1 godzine,
35 minut i 10 sekund. Dokonat tego podczas imprezy
Ksiegi rekordow Guinnessa w Xiamen, Fujian w Chinach
4 wrzesnia 2014 .

- Shridhar Chillal z Indii przez ponad 60 lat zapuszczat
paznokcie w lewej rece. W chwili pomiaru faczna
dtugosc¢ jego paznokci wynosita 909,6 cm. Zapuszczanie
dziewieciometrowych paznokci odbito sie niestety na
zdrowiu rekordzisty. Chillal utracit sprawnos¢ w lewej
rece, skarzyt sie takze na problemy ze stuchem w lewym
uchu. Obciete paznokcie trafity natomiast do muzeum
w Nowym Jorku.

- John Evans Swietnie radzi sobie z rzeczami, ktére
trzyma na gtowie. Na przyktad z samochodami.
Najwiekszym jego wyczynem byto utrzymanie przez pot
minuty Mini Coopera, ktory wazyt 159,6 kg.

- Najstarszym kulturystg jest Jim Arrington z USA.
W 2015 roku, w wieku 83 lat rywalizowat podczas
profesjonalnego konkursu kulturystycznego.

Ksiega rekordéw Guinnessa to przede wszystkim
sprawa prestizu. Dla wielu rekordzistéw juz samo
wyrdznienie na arenie miedzynarodowej jest nagroda za
ich wysitek. Dzieki swoim osiggnieciom rekordzisci moga
sie promowac na Swiecie i rozwija¢ kariere, mimo tego,
Ze nie dostaje sie za to iadnego wxnagrodzenia.

Nieznani noblisci -
Maria Goeppert-Mayer

Grabczak
»,Chce zobaczyé¢ Katowice.” - odpowiedZ Marii
Goeppart-Mayer, gdy zostata zapytana, czy ma

jakies szczegdlne Zyczenia, przez profesora Henryka

Jabtonrskiego podczas obchodoéw rocznicy smierci Marii

Sktodowskiej-Curie.

Maria Goeppert-Mayer urodzita sie 28 czerwca 1906
roku w Katowicach. Pochodzita z rodziny uczonych, jej
ojciec, profesor pediatrii, przyczynit sie w 1095 roku
w Katowicach do zwalczania epidemii zapalenia opon
mozgowych wsrdd dzieci; jej przodkowie byli profesorami
w réznych dziedzinach.

Maria wraz z rodzing w 1910 roku przeprowadzita
sie do Niemiec, gdzie ojciec przysztej Noblistki otrzymat
stanowisko profesora na Uniwersytecie w Getyndze.
Rodzice zadecydowali, ze ich cérka po maturze bedzie
studiowad na tym uniwersytecie, co w owych czasach dla
kobiet byto czyms$ niecodziennym. Na poczgtku chciata
zwigzaé swojg przysztosé z matematyka, jednak po trzech
latach zmienita zdanie i przeniosta sie na fizyke. Pod
kierunkiem Maxa Borna napisata prace doktorskg z fizyki
matematycznej, ktérg obronita w 1930 roku, poswiecong
rozwazaniom teoretycznym nad rozbudzniem czgsteczki
przez absorpcje dwufortunowsa.

N

Jeszcze tego samego roku przeprowadzita sie do
Stanéw Zjednoczonych z mezem, ktdrego poslubita
jeszcze przed obrong swojej pracy.

W latach 1931-1939 wyktadata, jako wolontariusz,
na Johns Hopkins University, poniewaz w éwczesnych
czasach, podczas Swiatowego kryzysu gospodarczego,
nie byto srodkéw na wyptacanie pensji pracownikom. Na
uniwersytecie zaprzyjaznita sie z wieloma uczonymi.

W czasie |l wojny sSwiatowej, a doktadnie w
1942 roku, Stany Zjednoczone uruchomity projekt
o kryptonimie Manhattan. Projekt ten dotyczyt budowy
bomby atomowe] i wtasnie jej, Mari Goeppert-Mayer
zaproponowano udziat. Ten okres w jej zyciu pozwolit
pdzniejszej noblistce jej umiejetnosc i wiedze. Jej kariera
naukowa zaczeta sie rozwijac.

Maria Goeppert-Mayer zaczeta pracowaé¢ na
chicagowskim uniwersytecie, w zespole badawczym,
ktory podjat prace nad teorig pochodzenia pierwiastkow.
Ich projekt zaowocowat, gdy Komitet Noblowski w 1963
roku ogtosit przyznanie jej Nagrody Nobla w dziedzinie
fizyki. Otrzymata jg razem zHansem Jensenem za odkrycie
,struktury powtokowej atomoéw”. Projekt tworzony
byt, gdy pracowata na pét etatu w Argonne National
Laboratory, ktore znajduje sie w Chicago. Jeszcze w 1960
roku zostata profesorem Uniwersytetu Kalifornijskiego
w La Jolla, w San Diego.

Mimo ze Maria wyemigrowata z Polski w mtodym
wieku, zaledwie gdy miata trzy lata, nigdy nie powrdcita
do swojego rodzinnego miasta. Starata sie jednak
pomagac $laskim uchodZzcom w Stanach Zjednoczonych
po Il wojnie Swiatowej oraz wspierata organizacje
Gornoslazakéw w Pensylwanii.

W 1967 roku pojawita sie na 100-leciu urodzin Marii
Sktodowskiej-Curie obchodzonym w Warszawie.

W grudniu 1971 roku dostata ataku serca, co
doprowadzito do jej $mierci 20 lutego 1971 roku.
Pochowano jg na cmentarzu El Camino Memorial Park w
San Diego.

Maria Goeppert-Mayer jest drugg kobietg w historii,
ktéra dostata Nagrode Nobla w dziedzinie fizyki. Zostata
nazywana drugg Marig Sktodowska-Curie.

3|1 2 6
3 1 6
4 6 5143
6 |5 2 6
5 411 6 | 3 )
4 3 3 6123

Strona 6



Gazeta szkolna ZSt

Praktyka kochania
Piotr Bacior

O praktycznym spojrzeniu na uczucie mifosci do
drugiego cztowieka.

—

.

Za nami tak bardzo wyczekiwany przez zakochanych
okres walentynek. Dzien, w ktérym to ludzie z catego
Swiata swietujg swoje uczucie, na wszelakie sposoby.
Jednakze dzien tak naprawde jest dniem, jak kazdy
inny, w gruncie rzeczy to pewien symbol uczucia, ktére
zywimy do drugiego cztowieka. Filozofowie od setek
lat tamig sobie gtowe nad zrozumieniem mitosci, czym
tak wtasciwie ona jest, skagd pochodzi i co sie z nig
wigze. Kazdy na nas pewnie doskonale wie z wtasnego
doswiadczenia, ze jako ludzie mamy swoje indywidualne
formy okazywania tego uczucia. Mitos¢, ktérg darzymy
czy to rodzine, czy przyjaciot, czy nawet drugg potdéwke,
jest poteznym uczuciem, ktére poniekad nie zna granic.

Wyrézniamy wiele rodzajéw mitosci, ktéore mozemy
przyporzgdkowac¢ do wielu oséb zajmujacych okreslone,
wyjgtkowe w swoim rodzaju miejsce w naszym sercu.
Czasami mitos¢ potrafi by¢ radosna, nadawa¢ nam
sens i ped kazdego dnia, motywowac¢ do dziatania oraz
wspiera¢ nas samych w najciezszych dla nas chwilach.
Czasami jednak potrafi byé takze bezwzgledna, jest
w stanie nas zaboleé, ttamsic¢ i wrecz zabijaé od srodka.
A przynajmniej mogtoby nam sie tak wydawac. Wtasnie
z powodu potegi tego uczucia wywotywaé ono moze
w nas tak bardzo skrajne emocje, ktdre czasami potrafig
sie wrecz ze sobg gryz¢. Jednak kazda mitos¢, kazda fza
i uSmiech, ktora idzie za tym uczuciem, jest warta swojej
ceny. Czy to zawdd na najblizszych nam osobach, czy
tez nieszczesliwa historia mitosna w naszym zyciu badz
tez ogromna krzywda, ktdra boli dwukrotnie, gdy jest
wyrzadzana przez jedng z najblizszych nam osdéb, jest
czyms, co nas ksztattuje, nie powinna by¢ ona dla nas
hamulcowym, a wrecz przeciwnie. Historia naszego zycia
jest pisana przez nas samych kazdego dnia, niestety nie
zawsze jest ona ustana rézami, ale zawsze toczy sie dalej,
a to, jak bedziemy pisac jg dalej, zalezy juz tylko od nas
samych.

Planowane bezzalogowe loty

Y(\I; kosmos w 2022 .

Rok 2022 zapowiada sie wyjgtkowo ciekawie dla
wszystkich zainteresowanych podbojem i eksploracjq
kosmosu.

Pierwszy start superciezkiej
ksiezycowgq Artemis 1

12 czerwca 2021 r. NASA ogtosita zakorczenie montazu
mierzacej ponad 100 m rakiety SLS, ktdra na poczatku
2022 r. wystartuje z kosmodromu Kennedy Space Center
na Florydzie. Obecnie istniejg dwa potencjalne okna
startowe dla Artemis 1. Pierwsze przypada na okres od
8 do 23 kwietnia, a drugie od 7 do 21 maja. W trakcie
misji trwajgcej od 4 do 6 tygodni kapsuta Orion poleci
na orbite Ksiezyca, kilka razy okrazy go i wréci na Ziemie.
Lot ma na celu test w petni operacyjnego statku Orion,
a takze test ostony termicznej podczas wchodzenia
w atmosfere z predkoscig 11 km/s. Bedzie to pierwsza
i ostatnia bezzatogowa misja przed zatogowym oblotem
Ksiezyca. W ramach programu Artemis juz podczas
trzeciej misji w 2025 planowane jest ponowne lgdowanie
cztowieka na naturalnym satelicie Ziemi. Wspomniany lot
rakiety jest niezbednym pierwszym krokiem do realizacji
tego ambitnego planu.

rakiety SLS z misjg

b 7
Start sondy Psyche (1 sierpnia)
Rakieta Falcon Heavy wysle w kierunku planetoidy

Psyche sonde o tej samej nazwie. Misja Psyche to podréz

do wyjatkowej, bogatej w metale asteroidy krazacej

wokét Storica miedzy Marsem, a Jowiszem. To, co sprawia,
ze asteroida Psyche jest wyjatkowa, to fakt, ze wydaje
sie by¢ odstonietym niklowo-zelaznym jadrem wczesnej
planety. Naukowcy uwazajg, ze tego typu planetoidy
to pozostatosci po wczesnych protoplanetach. Wiedza

o nich moze duzo powiedzie¢ o podstawowych blokach,

z jakich zostat uformowany Uktad Stoneczny i w jaki

sposdb w planetach oraz innych obiektach Uktadu

Stonecznego ksztattowaty sie warstwy jadra, ptaszcza

i skorupy.

Ponowna préba lgdowania
bezzatogowej na Ksiezycu (Q3)

Pierwsza préba lgdowania na Ksiezycu przez Indie
we wrzesniu 2019 r. nie powiodta sie, kiedy ladownik

Chandrayaan-2 uderzyt w powierzchnie Ksiezyca

i utracit tgcznos¢ z indyjska agencjg kosmiczng. W 2022

r. ponowig probe z podobng sondg Chandrayaan 3.

Nowa misja miataby wylagdowac¢ w tym samym obszarze

i posiadataby lgdownik, fazik i modut napedowy jak jego

poprzednik. Przewodniczgcy ISRO (Indyjska Organizacja

Badan Kosmicznych) Kailasavadivoo Sivan stwierdzit, ze

catkowity koszt wyniesie okoto 82 miliony dolaréw.

indyjskiej  misji
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Recenzja ksigzki pt.
,,Nasz ostatni dzien”

e
ADAM STIVERA

,»,Nasz ostatni dzien”’ to powies¢ Adama Silvery
przypominajgca, Ze nie istnieje Zycie bez smierci i mitosc¢
bez straty.

Zwrdcitam uwage na te ksigzke, gdyz moja przyjaciotka
wspomniata, ze czytajac jg, wielokrotnie sie rozptakata.
Wzbudzito to moje zainteresowanie i nie zawiodtam
sie. Historia dotyczy dwdch nastolatkéw mieszkajgcych
w Nowym Jorku: Portorykanczyka Mateo i kubansko-
amerykanskiego Rufusa. Obaj krétko po pétnocy pigtego
wrzeénia otrzymujg telefon z Prognozy Smierci. Zgodnie
z otrzymanymi informacjami, majg umrze¢ w przeciggu
24 godzin i nic nie jest w stanie ich przed tym uchronié.
Tego samego dnia chtopcy poznajg sie za posrednictwem
aplikacji ,,Last Friend” i umawiajg na spotkanie, chcac
wspolnie spedzi¢ swdj ostatni dzien. Krotkie rozdziaty
W czasie terazniejszym i oznaczone sygnaturg czasowq
prezentujg  przede  wszystkim  charakterystyczne
pierwszoosobowe narracje bohateréw. Na poczatku
bytam zdezorientowana tym, ze w réznych rozdziatach
sg rozne postacie, a nie tylko punkt widzenia Rufusa
i Mateo, ale wszystkie watki autor sprawnie ze sobg
taczy. Kazda postac zwigzana sie z innym aspektem Dnia
Konca gtéwnych bohateréw powiesci i wzbogaca historie
poprzez pokazanie jej z punktu widzenia réznych osdb.
Przyjazn Mateo i Rufusa jako Ostatniego Przyjaciela jest
czym$ wiecej niz mozna sie spodziewac. Bohaterowie w
ciggu swojego ostatniego dnia stajg sie dojrzalsi, potrafig
stawi¢ czoto sytuacji, szybko adaptujgc sie i okazujgc
ogromng odwage. Lektura przygdd Mateo i Rufusa
przyniosta mi rados¢ i smutek réwnoczesnie, wiedzgac, ze
ich dopiero co rozpoczeta przyjazn wkrétce sie skonczy.
Fabufa powiesci, w ktérej bohaterowie znajg date swej
Smierci, zmusza czytelnika do zastanowienia sie, jak
on zachowatby sie w czasie swojego Dnia Koricowego.
Chociaz wiedziatam, ze Mateo i Rufus nie unikng Smierci,
nie spodziewatam sie, ze uderzy mnie az taki przyptyw
emocji. Zakonczenie byto naprawde bolesne, do tego
stopnia, ze zaniemdwitam i zasmucitam sie tak, jakbym
osobiscie znata Mateo i Rufusa. To byt dla mnie powazny
wyciskacz tez. Naprawde podobata mi sie ta ksigzka
i polecam jg kazdemu, kto szuka dobrej i grajgcej na
emocjach lektury.

Powrot zdalnego nauczania

— Zbawienie czy wyrok?
Piotr Bacior

O perspektywie zdalnego nauczania w lutym.

Tuz po odpoczynku, ktérego moglismy zaznaé w ferie
zimowe, czeka nas powrdt do zdalnej formy nauczania.
Czy to oznacza dla nas dtuzszy okres odpoczynku, czy tez
wrecz przeciwnie? Z pewnoscig powroét nauki zdalnej dla
wielu z nas wigze sie, z wiekszg iloscig wolnego czasu,
ktéry to zazwyczaj musimy poswieci¢ na chociazby
dojazd, jak i powrdt ze szkoty. Jak tez wszyscy wiemy,
dla wiekszosci uczniéw zdalna nauka to mniej stresu,
jednakze nie oznacza to, ze nalezy w jakikolwiek sposdb
bagatelizowa¢ materiat oraz prace, ktére nas czekaja
do zrobienia w tym semestrze. A co, gdyby tak wolny
czas zainwestowaé w co$ przyjemnego, a zarazem
pozytecznego? Czas, ktory zyskujemy dzieki pracy zdalnej
z domu, mozemy wykorzysta¢ na rownomierne skupienie
sie zaréwno na szkole, jak i rozwoju indywidualnym. Jest
to prostsze, niz mogtoby sie wydawac. A zaczagé mozemy,
chociazby od mniej, tudziez bardziej zaawansowanemu
rozktadu godzin naszej pracy. Oczywiste jest to, ze
kazdy z nas ma obowigzek uczestnictwa oraz brania
czynnego udziatu w lekcji, jednakze w czasie przerw,
tudziez od razu po zajeciach, moglibysmy sie po krétkiej
przerwie na odpoczynek od komputera, skupi¢ na
zadanych nam pracach, tudziez omawianym na danych
lekcjach tematach. Pomoze to z pewnoscig utrwalié
wiadomosci z lekcji, a jednoczesnie oszczedzi nam duzg
ilos¢ czasu. W przypadku, kiedy chcielibysmy odtozy¢
zadanie czy tez nauke na potem, wigze sie to pdzniej
z ponownym powtdrzeniem tematu od podstaw,
a nastepnie wykonywaniem poszczegdlnych zadan.
Dobrym pomystem jest odpowiednie zagospodarowanie
czasu, aby moéc w petni wykorzystaé przypadajgcy nam
pdzniej czas wolny, ktérego uswiadczyé mozemy przez
caty najblizszy miesigc w kilkukrotnie wiekszej ilosci
anizeli w nauczaniu stacjonarnym. Dzieki zorganizowanej
formie pracy zaoszczedzimy troche czasu, ktéry mozemy
spozytkowaé potem na wtasny rozwéj, odpoczynek czy
tez rodzine.
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Kacik Kulinarny

Dzieci z internatu

Jabtkowe rozyczki

Czas wykonania: 30 minut
Poziom trudnosci: ¥ %rir
Ilo$¢ porcji: 8

Sktadniki:

- ciasto francuskie (ok 375g)
- dwa jabtka

- cukier

- cukier puder

- cynamon

- sok z cytryny

Sposdb wykonania:

Nagrzewamy piekarnik do 190/210°C i umieszczamy
ciasto francuskie w loddéwce.

Kroimy dwa jabtka na bardzo waskie plasterki.
Pokrojone jabtka polewamy sokiem z cytryny.

Ciasto francuskie posypujemy cukrem i kroimy je na
paski o szerokosci ok. 10 cm.

Waskie plasterki jabtka ktadziemy na dtuzszej
krawedzi powstatych prostokatéw (majg na siebie
nachodzi¢), by lekko wystawaty za ciasto. Nastepnie
zginamy prostokat, by przykry¢ ok % czesci jabtek.

[

Chwytamy przykryte jabtka od strony pierwszego
potozonego plasterka i zawijamy w rolke.

Wktadamy powstate rozyczki do foremki (na babeczki/
muffinki) i pieczemy przez ok. 15-20 minut w piekarniku
nagrzanym do 190/210°C.

Upieczone rozyczki wyktadamy z foremek, a nastepnie
posypujemy cukrem pudrem i odrobing cynamonu.

Dying Light 2
Aleksandro Jozwiak

Dfugo wyczekiwana premiera “Dying Light 2”
nastgpita 4 lutego.

Moment debiutu DL2 juz za nami, jednak bardzo
ciekawa wypowiedZz pojawita sie kilka dni przed
premierg - byta to informacja, ze DL2 zawiera w sobie
DENUVO . Dlaczego jednak ta wiadomos¢ jest tak
wazna? Odpowiedz jest prosta: DENUVO spowalnia gry
i utrudnia zycie zwyktym kupujacym.

Oczywiscie gracze, ktdrzy pobiorg spiracong gre, nie
bedg musieli bawi¢ sie z DENUVO.

Jednak jest mozliwe, ze nie musicie przejmowac sie
takimi rzeczami, bo przezyjecie z kilkoma klatkami na
sekunde mniej. Powiedzmy, ze jeste$cie fanami jezyka
innego niz polski w interfejsie i dubbingu, ale tu tez
pojawia sie problem, aby zmienié jezyk, musicie zmienic
go dla catej platformy, z jakiej korzystacie (na przyktad
Steam lub konsola). Tak sie dzieje, bo Techlandowi nie
chciato sie wstawi¢ odpowiedniego menu — jednak tu
problem sie nie koriczy. Kiedy otworzycie wybdr jezykow
W grze, najczesciej znajdziecie: angielski, francuski,
wioski, niemiecki, hiszpanski. Jest to dobra podstawa,
ktorg posiada ogromna czes¢ gier, ale tutaj zabraknie
nam witoskiego dubbingu. Dlaczego tak jest, nikt nie
wie, jednak mamy polski dubbing, co oczywiscie cieszy
- jednak jego wykonanie jest troszke odrazajgce. Kiedy
spotkamy jaka$ posta¢ drugo- lub trzecioplanowg,
mozemy dozna¢ wrazenia ogladania czego$ w rodzaju
,Ukryta prawda” lub ,,Dlaczego ja”.

Mozecie jednak przetgczyé sie na dubbing angielski,
ktory juz prezentuje catkiem przyjemng jakosé. Jesli
styszeliscie, co materiaty promocyjne méwity o DL2, to
wiecie pewnie, ze gra w catosci miata zajg¢ 500 godzin,
co oczywiscie jest ogromng liczba. Jednak okazato sie,
ze takie osiggi s3 mozliwe, gdy bedziemy przechodzi¢
gre kilkanascie razy, aby zobaczy¢, jak koricza sie nasze
wybory, poniewaz gra nie ma normalnego zapisywania
tylko autozapis. Chociaz przez caty ten tekst mowie o
btedach DL2, to nadal jest to catkiem dobra gra, dlatego
zapraszam do zagrania samemu i wyrobieniu sobie
opinii.
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#StandWithUkraine
POMOC

DAROWIZNY

_ DLA POMOCY UKRAINIE
MOZNA WPLACAC NA KONTA NGO DZIAEAJACYCH
NA RZECZ UKRAINY W KRAKOWIE

40 203000451110 0000 0413 8860

Fundacji Widowisk Masowych
NIP 734 353 00 43
33-333 Ptaszkowa 633

6116001013 1893 2582 5000 0002

Fundacii Instytut Polska-Ukraina
NIP 676 256 26 62
ul. Halicka 10/40 31-036 Krakow

4417500012 0000 0000 3829 1904

Fundacji Zusticz
NIP 676 25054 11
ul. Karmelicka 34/100, 31-128 Krakdow

2010901492 00000001 43122731

Zwigzek Ukraincow w Polsce - Oddzial Szczecin
ul. Mickiewicza 45, 70-385 Szczecin

TYTUL PRZELEWU: DAROWIZNA NA RZECZ UKRAINY

¢ BEDA PRZYZNACZONE MA ZAKUP NIEZBEDNEGO ZAOPATRZENIA

PRZY KOORDYNACILGENERALMEGO KONSULATU UKRAINY W KRAKOWIE



