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Rozpoczecie roku szkolnego w ZSt.
Moc czynna, bierna i pozorna - takie
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Wakacje, wakacje i po wakacjach. Czas odpoczynku
mingt w okamgnieniu. Zaczat sie kolejny rok szkolny.
i = LR )

W tym roku 1 wrzesnia wypadt w czwartek. Uczniowie
i Nauczyciele, jak co roku, spotkali sie na boisku na
uroczystym apelu. Pan Dyrektor Pawet Kucharczyk wraz
z Gronem Pedagogicznym naszej szkoty serdecznie
przywitat wszystkich zebranych. Zyczyt im wytrwatosci
i powodzenia w nadchodzgcym roku szkolnym. Jak
zwykle, towarzyszyta nam maskotka szkoty — zétty robocik.

Po zakonczeniu czesci oficjalnej udalismy sie do klas,
aby razem z wychowawcami omodwi¢ plan dziatania
na nadchodzace miesigce. Uczniom klas pierwszych
wychowawcy przekazali niezbedne informacje o dziataniu
szkoty, rozktadzie pracowni, a takze o nowych obowigzkach.
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Pigtek mingt nam przyjemnie i szybko - byt to dzien
lekcji organizacyjnych, spotkan z kolegami i opowiesci
o wakacjach. Ten btogi czas zakoniczy sie w poniedziatek...

Samorzad Uczniowski zyczy wszystkim Uczniom
i Nauczycielom pogody ducha, cierpliwosci oraz
powodzenia w rozpoczynajgcym sie roku szkolnym.

Moc czynna, bierna
i pozorna - takie tam

socjologiczne skojarzenie
Dariusz Stojda

Od lat zabieratem sie za napisanie tego krétkiego
artykutu, a to za sprawg moich obserwacji zachowan sporej
ilosci ucznidw na moich zajeciach, a mysle (w zasadzie
jestem pewien), ze nie tylko na moich.

Ale od poczatku... Zapewne wiekszos¢ was na zajeciach
z Podstaw Elektrotechniki spotkata sie z pojeciem
mocy elektrycznej (no bo mamy takze mechaniczng).
W przypadku pradu statego sprawa jest prosta — jest to
iloczyn napiecia i pradu.

W przypadku pragdu zmiennego sprawa nieco, a moze
nawet bardzo sie komplikuje. A to za sprawg przesunieé
fazowych pomiedzy pragdem, a napieciem. Oczywiscie moc
chwilowa to zawsze iloczyn pradu i napiecia, tyle, ze moze
on mie¢ tu wartosci ujemne! A to oznacza oddawanie
energii do zrodta. Problemu nie ma, kiedy mamy do
czynienia z obcigzeniem rezystancyjnym. | wtedy mamy
wyltacznie moc czynng. Z chwilg jednak, gdy obcigzenie ma
charakter badz indukcyjny, bgdZ pojemnosciowy, pojawiajg
sie przesuniecia fazowe miedzy pragdem, a napieciem
i do mocy czynnej dochodzi moc bierna. lloczyn napiecia
i pragdu (oczywiscie wartosci skuteczne) to tzw. moc
pozorna, ktora jest pierwiastkiem kwadratowym z sumy
kwadratow mocy czynnej i biernej (tzw. tréjkat mocy).
W przypadku, gdy mamy do czynienia wytgcznie z czystym
obcigzeniem reaktancyjnym, czyli idealng pojemnoscig lub
cewka, mocy czynnej nie ma, a wystepuje tylko bierna.
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Q - moc bierna

S - moc pozorna

P - moc czynna

@ - kat przesuniecia fazowego

| cata ,moc” krazy pomiedzy zrédtem (elektrownia)
a odbiorcg i de facto zadnego efektu nie przynosi
(u odbiorcy). Niestety po drodze sg kable dosytowe, a te
majg juz charakter rezystancyjny i na nich moc czynna
owszem juz sie wydziela! I niestety lwia czes¢ tych kabli jest
przedlicznikiem odbiorcy, zatem zate stratymocytymrazem
juz czynnej odbiorca nie pfaci... Kluczowym parametrem
jest tu tzw. cosinus @. Optymalnie jest gdy wynosi 1iwtedy
cata moc to moc czynna (réwna pozornej), a mocy biernej
nie ma. Z tego tez powodu Zakfady Energetyczne naktadajg
kary na komercyjnych odbiorcéw energii w przypadku,
gdy Ow parametr jest za niski. | ta kara za moc bierng jest
o rzad wielkosci wieksza niz stawka za moc czynng!

No dobrze, ale co to ma do socjologii, czyli, ogdlnie rzecz
biorac, obserwacji zycia? Do tej pory tylko przypomniatem
wam o tych mocach.

Otdéz od lat obserwuje, ze na moich lekcjach niektérzy
uczniowie w zasadzie w ogdle nie biorg udziatu
w zajeciach, bo uczg sie na sprawdzian z matematyki (lub
innego ,wazniejszego”przedmiotu), ktory ma byé zaraz
potem. Toz mamy tu wiasnie do czynienia z przesunieciem
czasowym (czyli fazowym) i witasnie z mocag pozorng,
a w tym przypadku nawet bierng. Uczen niby jest w szkole
stracit czas i Srodki na dojechanie do niej (kable dosytowe),
ale co z tego... | takie zachowanie jest karane — raz niskg
oceng z przedmiotu, dwa brakiem waszej wiedzy, ktdrg
mozecie potrzebowac!

Zresztg to zjawisko dotyczy nie tylko nauki.

Wszystko z zyciu ma swdj czas i swoje miejsce. | nalezy
ten czas wtasciwie wykorzystac¢! Powtérki nie bedzie...

Prosze Was byscie to sobie przemysleli.

6 zer
Piotr Bacior

A co by byto gdyby...?

Zapewne kazdemu cztowiekowi przemkneta kiedys
przez gtowe mysl pt. "A co by bylto, gdybym bym
milionerem?".

Pienigdze sg srodkiem, ktéry napedza nas jako
jednostki, napedza miliony, a nawet miliardy. Niektorzy
dla pieniedzy sg w stanie zrobi¢ okropne rzeczy, co jest
nieodmienng czescig tego S$wiata. Jednakze mogac
mie¢ ogromne sumy pieniedzy, zapewne kazdy z nas
inaczej by je postanowit zagospodarowac. Niektérym
sie marzy wielki, innowacyjny i wy$mienity dom, innym
cuda kunsztu motoryzacyjnego, a jeszcze innym kolekcje
zestawow Lego. Kazdy z nas inaczej przeznaczytby dla
siebie czy tez najblizszych ogromne sumy. Sama mysl
o duzej ilosci tego srodka potrafi napedzi¢ wyobraznie,
prawda?

Niekiedy rowniez potrafimy posuwac sie do oceniania
innych oséb przez pryzmat ich stanu majgtkowego, rzeczy,
w ktérych sg posiadaniu czy tez sposobu prowadzenia
przez nich swojego prywatnego zycia. Niejednokrotnie
z perspektywy szarego Kowalskiego patrzymy na znane,
bogate persony z ogromnym podziwem. Niekiedy za$
patrzymy na te same osoby z dozg pewnej zazdrosci,
tudziez zawisci. W takich sytuacjach zaczyna sie rodzi¢
w gtowie masa pytan bez jednoznacznej odpowiedzi:
,Dlaczego akurat ten cztowiek ma, a ja sam nie mam?”.
W jednej chwili potrafimy zamknaé gtowe na droge, ktéra
obrat i przebyt dany cztowiek, skupiajac sie jedynie na
rezultatach, ktére bywajg widoczne gotym okiem. Majac
Swiadomos¢ tego, ze kto$ jest w posiadaniu ogromnych
srodkéw, musimy jednoczesnie mie¢ tez na uwadze to,
ze jako$ je musiat zdoby¢. Kwestig jest niezatracanie sie
w lamencie nad bogaczami, ktérzy prowadzg wystawne
zycie, lubig drogi styl, a czerpanie z nich jakoby z pewnego
zywego dowodu sSwiadectwa tego, ze skoro komus sie
udato, to moze uda sie rowniez i mnie? Pracujmy nad sobg,
korzystajmy z danego nam czasu i hartujmy swoje talenty,
ale nade wszystko zyjmy, aby przezyé, a nie tylko zy¢.

Stanowisko nieczynne.

Przepraszamy
Franciszek Niwicki

Bywa tak, ze musimy wysta¢ paczke na konkretny
adres. | wtedy, kierowani koniecznosciq, udajemy sie do
najblizszej filii Poczty Polskiej S.A.

Popetnitem dos¢ gtupi btad. Zatozytem, ze o dziesigtej
rano w dzien roboczy bede mégt w spokoju nadaé paczke
w oddziale Poczty Polskiej, nie narazajac sie na szczegdlnie
dtugie kolejki. Ale w koncu kazdy od czasu do czasu robi
gtupote.

Zatozenie swoje sprawdzatem na pobliskiej osiedlowej
poczcie - niewielka filia z dwoma okienkami do obstugi
interesantow. To znaczy, podobno sg dwa, bo nie pamietam
kiedy ostatnio na tym drugim nie stata tabliczka o tresci
,,Stanowisko nieczynne. Przepraszamy”. Informacja moze
i uprzejma, ale przeprosiny jakies takie wymuszone.

W $rodku stato, nie liczac mnie, dziesie¢ oséb. Liczba,
mogtoby sie wydawaé, mato imponujgca. Sg jednak dwa
czynniki ktore sprawiajg, ze te dziesie¢ osob przektada
sie na okoto godzine czekania. Po pierwsze, spora czesc
pracownikéw nie wie, dlaczego witasciwie strajk wtoski
nazywa sie strajk i czym to sie rézni od zwykte] pracy.
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Po drugie, wiekszos¢ kolejkowiczéw stanowity osoby
starsze, majgcych nadzieje na unikniecie upatéw
w pdzniejszej czesci dnia. A osoby starsze majg w zwyczaju
na poczcie robi¢ rzeczy rézne, jak na przyktad ptacenie
rachunkow, co jest wyjagtkowo czasochtonne.

W zwigzku z tymi okolicznosciami praktycznie
pogodzitem sie ze swojg porazka zaraz po przeanalizowaniu
sytuacji w pomieszczeniu. Na zatatwienie swojej sprawy
miatem mniej wiecej kwadrans, pdzniej musiatem jechad
W inng czes¢ miasta. Jednak nie miatem z rzeczonym
kwadransem nic lepszego do zrobienia, postanowitem
wieg, liczac na cud, postaé w kolejce.

Niezorientowany konsument mogtby zatozy¢, ze spétka
o nazwie Poczta Polska powinna swiadczy¢ ustugi pocztowe
i niewiele ponadto. Taki konsument bytby w btedzie.
Zasadniczy problem z Pocztg Polskg S.A. jest taki, ze mozna
tam zrobi¢ i kupi¢ wszystko poza kopg jajek. | skutecznie

utrudnia to skorzystanie ze zwyktych ustug pocztowych.
v g ..,L.’:

, Wszystko poza kopg jaj" jest oczywiscie hiperbolg, ale
nie jest jejtak daleko do prawdy. Mozemy to zaobserwowacd
jeszcze przed wejsciem do srodka - na drzwiach wisi
kartka: ,,Prowadzimy sprzedaz dekoderéw” (co jest chyba
szczytem absurdu). A kiedy juz przekroczymy prég poczty,
mozemy obserwowac zdumiewajgcy asortyment ksigzek.
Obok siebie stojg takie pozycje jak: ,,Tajemnice sadeckiej
bezpieki”, ,Wierze w Kosciét jeden, sSwiety, katolicki
i apostolski”, ,,Kotysanka z Auschwitz” oraz,,,Napraw mnie”
(jak gtosi oktadka - kontynuacja bestsellera,,Zniszcz mnie”).
Sgrowniez magazyny - od ,,Craftera” (,,najwiekszy magazyn
dla fanéw Minecrafta w Polsce”) po ,,Wrdzke” (,,petnia 13
lipca - zréb sobie talizman mitosci”). Na dalszych potkach
obok siebie stoja: ,,Jestem corka szejka”, ,,Krél hakeréow”,
,,Czy diabet mieszka na Kremlu?” oraz ,,Polscy miliarderzy.
Ich zony, dzieci, pienigdze”. Z ksigzek brakuje jedynie ,,Stu
najlepszych soléwek na basie siostry Anastazji”. Gdybyscie
nie mogli kiedys znalez¢ ksigzki w zadnym antykwariacie,
sprawdzcie poczte. Nigdy nie wiadomo.

Po krétkiej admiracji tych wspaniatych dziet literatury
musiatem niestety opusci¢ poczte, zeby zatatwi¢ pare
innych rzeczy w paru innych miejscach. Nie byt to jednak
koniec mojej przygody z poczta tego dnia.

3 6 | 1 3 6 4
5 2 5 2
3 1 43
4 | 5 6 4 1113 ]2 6
1 6 3 5 1
5131411 3

Po kilku godzinach  wrdcitem, tym razem
zdeterminowany, zeby nada¢ mojg paczke. Kolejka tym
razem sktadata sie z (jedynie) osmiu osdb, zmienita sie
za to demografia - wszyscy seniorzy zostali skutecznie
odstraszeni przez przerazliwy upat.

Stojgc w kolejce mogtem dalej podziwiaé wszystkie
réznosci, jakie mozemy zakupi¢ w oddziale poczty.
Szczegdlnie mojg uwage przykut pewien drobiazg -
w kartonie z herbatami, zaraz obok Ziot mnicha Alberta
polecanych na oczyszczanie w trosce o nerki i watrobe
(sic!), ktos potozyt galaretke kapielowg Psi Patrol. Nie
pytajcie mnie, czym jest galaretka kapielowa, bo nie mam
pojecia. Ale skoro jest sygnowana Psim Patrolem, to musi
to by¢ cos fantastycznego.

Z fascynacji galaretkg kapielowg wyrwat mnie
przepetniony smutkiem gtos jednej z pan przede mna.
,,Przepraszam, czy nie ma kogos do drugiego okienka?”
Nie ma. Tylko usmiechniety od ucha do ucha Adam Matysz
spoglada nanas ze $ciany, reklamujac kredyt konsolidacyjny
z prowizjg od 0%. Jaki jest haczyk, nie wiadomo, bo
przypis dolny jest zastoniety przez regat.

Pan przede mng nie wytrzymat presji i opuscit kolejke.
Wychodzgc mingt potke z recznikami (osobno kuchenne
i tazienkowe), a nastepnie panig stojgcg za mnga, ktora
akurat poréwnywata dwa pudetka angielskich fiszek.
Na moje oko roznity sie gtéwnie rozmiarem, ale pani
musiafa dojs¢ do gtebszych wnioskéw i wybrata to mniejsze.

Powoli zblizam sie do poczatku kolejki. Cate szczescie, ze
mozna tu kupi¢ 300 ml soczku za 3.79 zt. W koricu w innym
wypadku mozna by umrzec¢ z gorgca. W ramach napojow
mamy jeszcze Mokate Cappuccino, choé okreslenie
napdj to chyba naduzycie. Dla niewtajemniczonych - jest
to proszek przeznaczony do zalania wrzatkiem, w celu
sporzadzenia kawopodobnego tworu. Na mojej poczcie
dostepny w smakach belgijskiej czekolady, waniliowym
i jeszcze jednym, niemozliwym do zidentyfikowania ze
wzgledu na niefortunnie naklejong etykiete.

Pétke nizej stojg zarowki LED, w cenie od 6.99 zt
do 9.79 zt za sztuke. Obok réine bombonierki oraz
wyjatkowo paskudnie wygladajacy portfel damski eko.
Catos¢ dopetnia, stojacy przy samym okienku, kubek
z dtugopisami w ksztatcie stonecznikdw.

| w ten sposdb udato mi sie, po prawie czterdziestu
minutach, dotoczy¢ do poczatku kolejki. Wiec gdybyscie
sie kiedys zastanawiali, dlaczego wasz list nie doszedt
jeszcze do adresata, to istnieje szansa, ze pracownik poczty
byt zbyt zajety uktadaniem na pétkach wszystkich stabych
romansidet i kolorowanek dla dzieci. Wzglednie koperta
wpadta do kartonu z galaretkami kgpielowymi Psi Patrol
i juz nigdy nie ujrzy sSwiatta dziennego.

Przynajmniej paczke udato sie nada¢ w miare sprawnie,
wiec chyba musze odszczekaé to o strajku wioskim.
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Apetyt na wiecej

Piotr Bacior

Upadamy, zeby wsta¢c

Do wszystkich ambitnych, do wszystkich marzycieli
chcacych spetniania najskrytszych, najgtebszych pragnien
- chcac osiggngé wysoko postawione poprzeczki, trzeba
wtlozy¢ w nie jeszcze wieksze naktady pracy, a zeby
0siggnac szczyt - wymagane jest wtozenie catego siebie.
Idac po upragnione cele, nie sposdb napotkac na drodze
przeszkéd, potknieé, upadkow, ktére mimo przyptywu
goryczy, potrafig tez napetnia¢ nowym doswiadczeniem,
hartem ducha i wiedzg. Idac po swoje, cztowiekowi
niekiedy nie sposdb nie upas¢, czasami wrecz stracic
wszelkie nadzieje na wymarzony sukces, realizacje
wymyslnych planéw. Jednak kwintesencijg zycia jest gleba
- sromotny upadek, po ktérym niewazne jak bysmy byli
zdegustowani i pozbawieni wszelkich nadziei - wstajemy.
Wiasnie to potrafi nas definiowac jako ludzi dgzacych po
swoje - cheé i zaparcie w dgzeniu do tych poszczegdlnych
czy to wiekszych, czy mniejszych celéw, ktére sami
ustalilismy w naszych gtowach. Upadek to nie porazka,
a nauka, samga zas porazka mozemy nazwac poddanie
sie, porzucenie planéw i marzen, ktére od dawien dawna
planowalismy, o ktére powinnismy walczy¢ zawsze.
W momencie, kiedy cztowiek wstanie z kolan, otrze tzy
i stawi czota wyzwaniu, poczuje sens i kwintesencje walki
o0 marzenia, ktérych zrealizowanie spedzaty sen z powiek.
Czym jestesmy bez celéw? Bez osiaggnie¢, ktére chcac
zdobywaé, karmimy siebie jako jednostki nowo zdobytym
doswiadczeniem, nowg wiedzg. Czasami trudno to pojaé,
ale moze wcale nie jest to tak ciezkie i niezrozumiate
- jakoby cztowiek musiat upas¢, aby pdzniej wstad.
Ilu znanych osobistosci z catego $wiata doswiadczato
porazek, niektorzy nawet paskudnych klesk, jednakze
dopieli swojego? lle w tym wszystkim tez, ile checi, a ile
nieprzespanych nocy? A ty? Co zrobisz, gdy nastepny raz
zdarzy ci sie upasc?

London Bridge is down
Franciszek Niwicki

Umarta krélowa, niech zyje krol!

Zmarta niedawno krélowa Elzbieta Il - byta nie tylko
najdtuzej rzadzacym monarchg brytyjskim w historii.
Z wynikiem ponad 70 lat na tronie plasuje sie na
pierwszym miejscu najdiuzej samodzielnie rzadzacych
gtéow panstw (Ludwik XIV byt na tronie 72 lata, ale
samodzielne rzagdy sprawowat przez ,tylko” 54).

Naréd brytyjski ma to do siebie, ze lubuje sie
w pielegnowaniu tradycji oraz ceremoniatu.

Dobrze pokazuje to zresztg sam fakt funkcjonowania
monarchii w XXI wieku. Oprécz wszystkich ztozonych
obyczajow zwigzanych z przestrzeganiem etykiety
dworskiej, Brytyjczycy majg opracowane tez plany
dziatanianardznesytuacje, ktdre moznabyopisaé mianem
awaryjnych. Od Letters of last resort (listy ostateczne),
zawierajacych  instrukcje postepowania w razie
zniszczenia Wielkiej Brytaniiz przez atak termojadrowy,
do planéw dziatania w razie Smierci najwazniejszych
w panistwie 0sdb - historycznie np. Winstona Churchilla
(operacja Hope Not), a wspdtczesnie m.in. Krélowej
Matki (Tay Bridge), Ksiecia Edynburga (Forth Bridge) czy
Walii (Menai Bridge). | tak, w momencie $mierci krélowe;j
Elzbiety Il, uruchomiona zostata operacja London Bridge.

Plany na wypadek zgonu monarchini, rzadzacej od
roku 1952, opracowano juz w latach szescdziesiatych,
byty jednak na biezgco aktualizowane. Nigdy nie zostaty
oficjalnie upublicznione, ale od czasu ich stworzenia
kilkukrotnie wyciekaty. Instrukcje w nich ujete, sa
miejscami az absurdalnie szczegétowe i obejmujg m.in.
instytucje rzgdowe, koscielne, policje, sity zbrojne czy
media. Sprébuje je, w pewnym skrdcie, przedstawié
w tym tekscie.

‘ e LR

Tak wiec pierwszg osobg spoza rodziny krélewskiej

oraz zespotu medycznego, ktéra dowiaduje sie
o Smierci suwerena, jest jej prywatny sekretarz. Prywatny
sekretarz krélowej (Private Secretary to the Sovereign)
to najwyzszy urzednik panstwowy w Zjednoczonym
Krélestwie, bedacy gtéwnym kanatem komunikacji
miedzy monarchg a rzadami Wspdlnoty Narodéw. Po
tym, jak dowiaduje sie on o odejsciu krélowej, ma
obowigzek niezwtocznego poinformowania o tym
premiera, poprzez wygtoszenie frazy ,London Bridge is
down”.

Nastepnym organem, do jakiego przekazywana
jest informacja, jest specjalna komodrka Biura Spraw
Zagranicznych oraz Wspdlnoty, pod nazwg Global
Response Center (Centrum Reagowania Swiatowego).
Odpowiada ona przede wszystkim za obstuge sytuacji
kryzysowych, ktore wydarzajg sie za granicy, ale sg jako$
zwigzane z Wielkg Brytanig. Operatorzy GRC muszg
by¢ gotowi na kazdy kaliber problemu - od zagubien
paszportow, przez katastrofy statkdw czy samolotéw, az
po aresztowania lub porwania obywateli Zjednoczonego
Krélestwa.

GRC ma za zadanie poinformowa¢ o smierci krélowej
rzady 56 panstw tworzgcych Wspdlnote Narodow (The
Commonwealth). Wspdlnota jest organizacjg zrzeszajaca
prawie wyfgcznie panistwa wchodzace kiedy$ w sktad
Imperium Brytyjskiego. Muszg by¢ one poinformowane
0 zmianie zasiadajgcego na tronie przede wszystkim
dlatego, ze 15 z nich formalnie uznaje brytyjskiego
monarche za wtasnego wtadce i gtowe panstwa.
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Kiedy wszystkie najwazniejsze osoby na szczeblu
rzgdowym wiedzg juz o Smierci suwerena, nadchodzi
pora na opinie publiczng. Wyznaczone sg dwa pierwsze
osrodki medialne, ktére majg byé poinformowane jako
pierwsze - sg to Press Association oraz BBC. Co szczegdlnie
ciekawe, w studiach wiekszosci komercyjnych stacji
radiowych w Zjednoczonym Krdlestwie umieszczone sg
tzw. obit lights. S3 to niebieskie Swiatta, ktore zapalaja
sie tylko w wypadku $Smierci cztonka rodziny krélewskiej
lub innej, wainej w panstwie osoby. Majg one
przygotowac prezenteréw na przekazanie powaznych
informacji, tak, zeby mieli czas zmieni¢ muzyke na
powazniejszg oraz przebraé sie w, przygotowane
specjalnie na te okazje, ciemne ubrania.

W XXI w. szczegdlnie wazne sg internetowe kanaty
informacyjne - dla nich réwniez przygotowano procedury.
W momencie poinformowania mediow o odejsciu
wtadczyni, na stronie internetowej rodziny krélewskiej
pojawia sie krotkie oswiadczenie potwierdzajgce jej
Smieré. Wszystkie rzgdowe strony i konta w mediach
spoteczno$ciowych zamieszczajg na czas zatoby czarny
baner i zmieniajg swoje zdjecia profilowe. Unika sie
tez publikowania na nich tresci, ktére nie sg pilne,
a wszystkie udostepnienia postéw sg zakazane, chyba,
ze dopuszczone zostang przez odpowiedniego cztonka
administracji rzadowe;.

Flagi panstwowe na budynkach rzgdowych w catym
kraju sg opuszczane do potowy masztu. Wyjatkiem jest
Sztandar Krélewski, ktéry wedtug protokotu zawsze wisi
na szczycie masztu, jesli monarcha przebywa aktualnie
w jednej ze swoich rezydencji. Zasada ta, nawiasem
mowigc, wprowadzita spory zamet w momencie smierci
ksieznej Diany w 1997 roku. Krélowa przebywata wtedy
w Balmoral, a zgodnie z tradycjg nad Buckingham Palace
mogt wtedy wisie¢ jedynie Sztandar Krélewski, ktorego
nigdy nie opuszcza sie do potowy masztu. Ze wzgledu
jednak na oburzenie opinii publicznej krélowa zarzadzita
ztamanie protokotu i wywieszenie nad Buckingham
Palace flagi paistwowej, opuszczonej do potowy masztu.
Mimo to, po Smierci Elzbiety Il, zgodnie z jej zyczeniem,
nie opuszczono Sztandaru Krélewskiego.

Dzien po $Smierci krolowej, w St. James’s Palace, zbiera
sie Rada Akcesyjna (Accession Council). Jest ona organem
ceremonialnym, ktory, cho¢ nie ma wptywu na to, kto
zostanie nowym monarchg, oficjalnie proklamuje jego
wstgpienie na tron.

W  zaleznos$ci od miejsca $mierci krélowej,
przygotowano tez rdéine operacje dodatkowe. | tak
w razie Smierci Elzbiety Il poza granicami Zjednoczonego
Krélestwa, uruchomiona zostataby Operation Overstudy,
w ktorej ciato krélowej zostatoby przetransportowane
przez 32. Krolewsky Eskadre RAF (No. 32 The Royal
Squadron of the Royal Air Force). Krélowa zmarta jednak
w Szkocji, na co rowniez byt przygotowany osobny zestaw
instrukcji, zwany Operation Unicorn (ang. Operacja
Jednorozec).

Sam pogrzeb panstwowy ma sie, wedtug planu, odby¢
na dziesie¢ dni po $mierci monarchini - teraz (stan na
ok. tydzien przed planowanym pogrzebem - przyp. aut.)
wiemy, ze planowany jest na przedpotudnie 19 wrzeénia,
w Opactwie Westminsterskim.

Tak, w uproszczeniu, bo caty ceremoniat jest naprawde
skomplikowany, wygladaty pierwsze dni w Wielkiej
Brytanii po smierci krélowej Elzbiety IlI.

Dodatkowo jednak czes¢ z panistw, w ktérych monarcha
brytyjski jest glowg panstwa, opracowato wtasne
plany dziatania. One rowniez sg zbyt skomplikowane,
by przytaczaé je tu w catosci, ale fragment jednego z
nich zastuguje na przedstawienie, cho¢by w ramach
ciekawostki. Otdz stacje radiowe w Nowej Zelandii majg
zalecenie, aby nie gra¢ w czasie po $mierci krolowej
muzyki punkowej oraz utworéw zespotu - jakzeby
inaczej - Queen. Trzeba przyznaé, ze dos¢ niezrecznie
wygladatoby, wyswietlajgce sie na odbiornikach w dzien
po $mierci krélowej, ,,Queen - Another One Bites the
Dust”.

Od zera
Piotr Bacior

Powrot do szkoty

Wraz z poczatkiem wrzesnia wrécilismy do szkoty.
Czas wakacyjnej sielanki i upragnionego wypoczynku
dobiegt konca, nadcigga rok peten intensywnej pracy.
Niewielu z nas potrafi momentalnie przestawi¢ swdj
tryb zycia i funkcjonowania z tak btogiego odpoczynku
do skrupulatnej oraz rzetelnej pracy. Dlatego tez, chcac
wyciggnagé pomocng dton do tych, ktérym ciezko jest dac
sie porwac wirowi pracy oraz zaangazowania, jakie niesie
za sobg szkota sama w sobie, ruszam z paroma poradami.

Pierwszym, od czego chciatbym zaczg¢, jest organizacja
pracy. Zajecia szkolne niejednokrotnie potrafig nas
zmeczyé, po catym dniu chtoniecia czy tez utrwalenia
masy informacji, wracamy do domu zwyczajnie zmeczeni.
Dlatego tez majgc tego Swiadomos$é, postarajmy sie
zorganizowac czas po szkole tak, aby czas rozdzieli¢ na
sfere odpoczynku takg, jak spozycie positku tudziez relaks
z ksigzka czy telewizjg, jak i rGwniez na sfere poswiecong
ksztatceniu sie. Wydaje sie to zbyt oczywiste, jednakze
sami sobie zadajmy pytanie, ile razy poswieciliémy
wiekszg ilos¢ czasu relaksowi, anizeli rzeczywistej pracy.
Juz godzina czy tez dwie dziennie, poswiecone na
utrwalanie informacji z lekcji, pomoze nam by¢ obytymi
na biezgco z aktualnie przez nas omawianymi tematami
w szkole. Jednoczesnie inwestujemy w ten sposéb swdj
czas na przysztos¢, zaoszczedzajac i ubezpieczajac sie na
wypadek, jakbysmy mieli nagle uczyc sie na dwa dni przed
sprawdzianem catego obowigzujgcego na nim materiatu.

Drugg kwestig jest surowe i gorzkie zderzenie sie
z rzeczywistos$cig. Musimy sobie zdac¢ sprawe, ze czas
laby minat, a przed nami kolejne 10 miesiecy pracy,
ktédre mozemy albo przeby¢ tagodnie, jednoczesnie
przyswajajagc i wykorzystujgc pozyskang na nowo
wiedze, tudziez przesiedzie¢ w tawce, nieskupionym,
przejmujac sie potem kazdym kolejnym nadciggajgcym
sprawdzianem. Podejmijmy decyzje rozsadnie, zdajemy
sobie sprawe z wagi tego, jak szybko czas ptynie i jak
najkorzystniej mogliby$Smy go spozytkowad.

Ostatnig bezposrednig radg, ktérg mégtbym udzieli¢
kazdemu z wuczniéw, jest podejscie z dystansem
do ogoétu. To jest tylko nasza decyzja, jak spedzimy
ten rok, co bedziemy chcieli osiggngé czy tez jak
w ogdlnym rozrachunku ten rok przezyjemy. Rébmy
wszystko w zgodzie z sobg i korzystajmy z perspektywy
i mozliwosci szkoty jak najwiecej. Niech ten rok bedzie
wspaniaty dla nas wszystkich, zycze wam jak najlepszych
i najproduktywniejszych miesiecy.
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Jak nie stracic kontroli?

Kilka stow do pierwszakow
MrFish

Pierwszy rok w szkole sredniej niesie za sobg wiele
wyzwan. Jak nie straci¢ kontroli nad wtasnym zyciem
i zachowac wewnetrznq rownowage?

Wielu z nas boryka sie z nadmiarem obowigzkdw.
Tkwimy zaplatani w sidta zobowigzan, z ktérych w zaden
sposdb nie idzie sie uwolni¢. Szczegdlnie uczniowie
pierwszych klas w najblizszych dniach doznajg wstrzasu
po zderzeniuz murem sprawdziandw, kartkéwek, a przede
wszystkim zupetnie innego podejscia do codziennych
spraw. Jak w obliczu tych wszystkich rzeczy nie utracic
kontroli nad wtasnym zyciem? W tym artykule podziele
sie moimi spostrzezeniami i radami, ktére, jako uczen
drugiej klasy, kieruje gtéwnie do pierwszakdw.

“T "
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(|

AL A LRl s Wil i
Oceny to ostatnia rzecz, ktorq powinienes sie
przejmowac
Po szkole podstawowej wielu ucznidow ma
zakodowane w pamieci, ze oceny s3 czyms, 0 coO
powinnismy sie specjalnie ubiega¢. W koncu wiasnie
tego uczg nas stypendia, paski na swiadectwach, nacisk
rodziny i znajomych. Nie zlicze, ile razy widziatem, jak
ludzie walczg o wyzszy stopien do ostatniej kropli krwi,
sam zresztg takg postawe dtugo prezentowatem. Trzeba
sobie jednak uswiadomié, ze nie prowadzi to do niczego
dobrego. Wybrates$ szkote techniczng, postaraj sie wiec
potozy¢ nacisk na rozwijanie swoich pasji, uczenie sie
tego, co ce interesuje oraz rzeczy, ktére sg realnie wazne
w zyciu lub przysztym zawodzie. W wiekszosci
przypadkow lepiej jest wyjs¢ na spacer, zagraé
w wartosciowg gre czy zwyczajnie sie wyspaé, niz,
kolokwialnie méwiac, zakuwac do sprawdzianu. Szkolne
stopnie najczesciej nie prezentujg poziomu wiedzy. Jak
zresztg miatyby to robi¢, jesli stuzg nie tylko do oceniania,
ale istniejg takze jako kary i nagrody. Oceny NIE sg
miernikiem sukcesu.
Twoje zdrowie jest wazne i bardziej kruche, niz Ci sie
wydaje
Rozwijajac poprzedni punkt, NIGDY nie powinno
sie ptaci¢ swoim zdrowiem za dobrze napisany sprawdzian
czy pilnie odrobione zadanie. Jesli z jakiego$ powodu
brakuje ci czasu i masz do wyboru nauczyc sie na nastepny
dzien lub sie wyspaé (spanie 4 — 5 h nie jest przyjemnym
doswiadczeniem), wybierz to drugie. Podobnie ma sie
sprawa, jesli nauka okupiona jest rezygnacja z ulubionego
treningu czy catodziennym jedzeniem zupek chinskich
i tostow. W moim przypadku taki styl zycia skoriczyt sie
spadkiem odpornoscii czestymi przeziebieniami, brakiem
koncentracji, ciggtym zmeczeniem oraz problemami ze
snem.
Zorganizuj sobie czas
tatwiej powiedzie¢ niz zrobié, ale organizacja
czasu wcale nie musi zaczyna¢ sie od skrupulatnego
zapisywania zadan, ktére nalezy w ciggu dnia wykonac.

Jasne, planowanie jest wazne, ale jesli masz problemy
z trzymaniem sie swojego harmonogramu, zacznij od
prostszych postanowien, np. zdecyduj, Ze bedziesz
chodzit spaé o regularnych porach. Jesli i to sie nie
uda, codziennie po szkole weZ lodowaty prysznic,
ktéry pobudzi cie do dziatania i dostarczy duzg dawke
energii. Z tym tez masz problem? Do $niadania zjedz
jabtko lub inny owoc. Zacznij od matych wyzwan, ktére
pomoga wypracowac pewng rutyne. W moim przypadku
pierwszym krokiem byt powrdét do uprawiania sportu,
a aktualnie takze regularny sen, czytanie ksigzek itp.
Takie proste nawyki pomagajg wzigc sie za konkretniejsze
rzeczy, mie¢ wiekszg S$Swiadomosé czasu, a przede
wszystkim, z czym borykatem sie przez wiele miesiecy,
pozbyc sie nieustannego zmeczenia.
Idz na spacer

Jesli jeszcze tego nie robisz, zacznij uprawiaé
sport. W zaleznosci od preferencji moze to byé intensywny
wysitek lub lekki wieczorny spacer. Praktycznie kazdy
rodzaj treningu fizycznego dotlenia mézg i wspomaga
wytwarzanie substancji chemicznych, takich jak
dopamina i endorfiny, co znacznie poprawia humor
i zwieksza gotowos$¢ do dziatania. tatwiej jest sie uczyé,
ale takze wstac z t6zka w nastepnym dniu.

Znajdz sobie zajecie

Hobbystyczna opieka nad zwierzetami, granie
W gry, wieczorne spacery czy rysunek pozwalajg
oderwac sie od normalnego zycia, bo nie oszukujmy sie
- rzeczywistos$¢ przez wiekszos¢ czasu jest niesamowicie
nudna. Pasja jest czym$, co pozwala sie spetniaé,
redukowa¢ uczucie znuzenia, a w trudniejszych
momentach zapomnie¢ na chwile o problemach.

Ludzie sq rézni. Nauczyciele tez

Mimo ze wiekszo$¢ poznanych przeze mnie
nauczycieli to naprawde dobrzy ludzie, istniejg tez
tacy, za ktorymi nie przepadam. Niekiedy wynika to
Z niezrozumienia, czasem jednak miatem wrazenie, ze
pogarda i patrzenie na podopiecznych z gory to celowa
dziatalnosé. Nie nalezy bra¢ takich zachowan do serca.
Podczas nauki w szkole $redniej trafisz na skrajnie réznych
pedagogow. Nie daj sie w takim przypadku zastraszyc
i staraj sie rozmawiac¢ w oderwaniu od emocji. Jesli mozesz
zaufa¢ swojemu wychowawcy, nie bdj sie mu zgtaszaé
takich incydentéw. Czesto nie warto jest biernie sie
przygladaé. Pamietaj jednak, zeby by¢ w porzadku takze
ze swojej strony. Nie wykorzystuj stabosci nauczycieli,
a w przypadku nieporozumien przede wszystkim badz
otwarty na rozmowe.

Mam szczerg nadzieje, ze te kilka rad choé
troche pomoze zmniejszy¢ szok, jaki przezywa kazdy,
rozpoczynajgc nauke w szkole Sredniej. Najwazniejsze
to nie dac sie zwariowac i nie bra¢ udziatu w wyscigu
szczurow, ktéry pojawia sie szczegdlnie na poczatku tego
piecioletniego wyzwania. Powodzenia!
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Poziomo: Pionowo:
6-11: Krystyna znana z piosenek "Jestes lekiem na 2-62: tamigtowka z liczbami, popularna w Japonii
cate zto", "Mate tesknoty" 4-64: Wojciech dla znajomych
13-18: zderzaki wagonu 6-54: buzia, twarzyczka
30-36: bron mysliwska na grubego zwierza 8-56: pszenice o ktujgcych ktosach
37-40: budowla obronna, cze$¢ twierdzy 10-106: potocznie stan zamieszania lub chaosu
52-60: symbole takie jak ;-) lub xD (pisownia przez 24-108: komentarze autora na koncu rozdziatu
k) 53-89: krétka spddniczka
61-65: powiat, ktorego siedzibg jest Sucha 55-91: w przepetnionym tramwaju
Beskidzka 61-145: mate, szklane pojemniki z nakretkami
77-84: lampy jarzeniowe (skojarz z nazwa kabaretu) 63-159: miejsca oszukanczej gry w karty
85-92: Leopold, ps. "'Niedzwiadek", ostatni 78-114: odpowiada w gérach
komendant giowny AK 80-116: nawiniete na szpulke
104-108: proste to glukoza, galaktoza i fruktoza 105-165: jeden z gtéwnych sektoréw gospodarki,
109-117: rodzaj dtugopisu, czesto kolorowy obok rolnictwa i przemystu
129-132: miasto bedgace ziemig obiecang u 107-167: kolor rdzy (zmien litere w stowie radosc)
Reymonta 113-161: smaczne kawatki miesa (pisownia przez 3)
133-139: znawca dziet sztuki 115-163: portugalskie miasto lub wino

151-156: grubo$é, otytosé, pulchnosé
158-163: stop odlewniczy zelaza z weglem
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